
Deň Druh jedla Množstvo
(g, ml, ks)

Pondelok

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Utorok

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Streda

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Štvrtok

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Piatok

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Meno Priezvisko Tel. číslo



Deň Druh jedla Množstvo
(g, ml, ks)

Sobota

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Nedeľa

Raňajky
Desiata
Obed
Olovrant
Večera
Tekutiny
Iné

Poznámky:


